
 

 

 

 

 

  

AUSGEBUCHT 
Supervisionstag / Praxiswerkstatt 
für Inhaber*innen von Präventions- und Meldestellen 
 
Mittwoch, 4. Dezember 2024, im Saal Nicolas Manuel der Französischen Kirche, 
Predigergasse 3, Bern  
 
„Supervision bietet Unterstützung an bei der Bewältigung beruflicher Aufgaben, der Reflexion 
beruflichen Handelns und der Weiterentwicklung der fachlichen und psychosozialen Kompetenzen.“ 
(BSO 2018) 
 
Inhaber*innen von Präventions- und Meldestellen sind regelmässig mit komplexen, anspruchsvollen 
und konfliktreichen Praxissituationen konfrontiert. Sie erhalten manchmal auch Meldungen, welche 
sie an ihre Grenzen bringen. Am Supervisionstag besteht die Möglichkeit, sich ausserhalb der 
eigenen Institution in geschütztem Rahmen mit Fragestellungen aus dem Präventionsalltag 
auseinanderzusetzen und durch Austausch sowie Reflexion wieder Kraft für sich und die Aufgabe zu 
schöpfen. 
 
Der Supervisionstag richtet sich gleichermassen an erfahrene, wie auch frisch in der Rolle 
angekommene Inhaber*innen aus institutionsinternen Präventions- und Meldestellen. 
 
Mögliche Inhalte 

• Bearbeitung von Beispielen aus der Praxis in Kleingruppen und im Plenum 

• Reflexion bezüglich der eigenen Rolle, betrieblichen Strukturen und Haltungen 

• Diskussion, Erfahrungs- und Methodenaustausch 

• Kurze theoretische Inputs zu Themen aus den Fallbeispielen 
 
Leitung / Moderation 

• Lukas Wunderlich, Freier Mitarbeiter der Fachstelle Prävention von Anthrosocial,  
Sozialpädagoge FH, MAS Psychosoziale Beratung mit Vertiefung  
Krisenintervention und Konfliktbearbeitung   
http://www.fischerwunderlich.ch 
 

• Philipp Gonser 
Mitarbeiter Fachstelle Prävention von Anthrosocial 
MA Nachhaltige Entwicklung, Prozessbegleiter, Supervisor 
https://www.philippgonser.ch 

 
Programm 
9.30 – 16-30 Uhr (Ab 9.00 Begrüssungskaffee) 
 
Kurskosten (inkl. Pausenverpflegung) 
Mitglieder Anthrosocial:  Fr. 230.- 
Nichtmitglieder Anthrosocial:  Fr. 260.- 
 
Mittagessen im Hotel Kreuz  
Sie haben die Möglichkeit, sich für ein vegetarisches Mittagessen im nahe gelegenen Hotel Kreuz 
anzumelden. Das Menü inklusive, Kaffee und Getränk kostet CHF 35.- 
 

http://www.fischerwunderlich.ch/
https://www.philippgonser.ch/
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Anmeldung AUSGEBUCHT 
Sie können sich auf der Website des www.anthrosocial.ch online anmelden. 
Anmeldeschluss ist der 4. November 2024. Für frühzeitig Anmeldungen sind wir dankbar. Der 
Supervisionstag findet ab 18 Teilnehmer*innen statt. 
 
Annulationsbedingungen 
Bis 3 Wochen vor der Weiterbildung wird eine Abmeldung kostenlos entgegengenommen. Bei 
späterer Abmeldung und bei Absenz ist die ganze Gebühr fällig. Wird eine Ersatzperson 
bekanntgegeben, entstehen keine Kosten. 
 
Vorbereitung 
Bitte bringen Sie Ihre Fragen und Beispiele mit. 
 
Organisation 
Matthias Spalinger, Anthrosocial, Beitenwil 61, 3113 Rubigen, Tel. 031 838 11 29 Mail: 
matthias.spalinger@anthrosocial.ch 
 
Kursort 
Saal Nicolas Manuel der Französischen Kirche, Predigergasse 3, Bern.  
7 Minuten zu Fuss vom Bahnhof Bern. 
 
 
 
 

 
In Kooperation mit:    
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