anthroSocial

begegnen begleiten befdahigen

Supervisionstag |
far Inhaber*innen von Praventions- und Meldestellen

Dienstag, 2. September 2025, Volkshaus Zurich, Stauffacherstrasse 60, 8004 Zurich

L~oupervision bietet Unterstlitzung an bei der Bewéltigung beruflicher Aufgaben, der
Reflexion beruflichen Handelns und der Weiterentwicklung der fachlichen und
psychosozialen Kompetenzen.” (BSO 2018)

Inhaber*innen von Praventions- und Meldestellen sind regelméssig mit komplexen,
anspruchsvollen und konfliktreichen Praxissituationen konfrontiert. Sie erhalten manchmal
auch Meldungen, welche sie an ihre Grenzen bringen. Am Supervisionstag besteht die
Mdglichkeit, sich ausserhalb der eigenen Institution in geschitztem Rahmen mit
Fragestellungen aus dem Praventionsalltag auseinanderzusetzen und durch Austausch
sowie Reflexion wieder Kraft fir sich und die Aufgabe zu schopfen.

Der Supervisionstag richtet sich gleichermassen an erfahrene, wie auch frisch in der Rolle
angekommene Inhaber*innen aus institutionsinternen Praventions- und Meldestellen.

Inhalte
e Bearbeitung von Beispielen aus der Praxis der Teilnehmer*innen in Kleingruppen und
im Plenum
¢ Reflexion bezuglich der eigenen Rolle, betrieblichen Strukturen und Haltungen
e Diskussion, Erfahrungs- und Methodenaustausch
e Kurze theoretische Inputs zu Themen aus den Fallbeispielen

Leitung und Moderation
e Stefania Calabrese
Sonder- und Sozialpadagogin, Prof. FH Dr. phil.
Mitarbeiterin der Fachstelle Pravention von Anthrosocial

e Philipp Gonser
MA Nachhaltige Entwicklung, Prozessbegleiter, Supervisor
Mitarbeiter Fachstelle Pravention von Anthrosocial

Programm
9.30 — 16-30 Uhr (Ab 9.00 Begrussungskaffee)

Kurskosten (inkl. Pausenverpflegung)
Mitglieder Anthrosocial: Fr. 230.-
Nichtmitglieder Anthrosocial:  Fr. 260.-

Anthrosocial Geschaftsstelle
Verband fiur anthroposophische Heilpadagogik, Beitenwil 61, 3113 Rubigen, Tel. 031 838 11 29
Sozialpadagogik und Sozialpsychiatrie Schweiz info@anthrosocial.ch, www.anthrosocial.ch
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Mittagessen
Sie haben die Moglichkeit, sich fir ein Mittagessen von 35.- im Volkshaus anzumelden.

Anmeldung

Sie kénnen sich auf der Website des www.anthrosocial.ch online anmelden.
Anmeldeschluss ist der 15. August 2025. Fir frihzeitig Anmeldungen sind wir dankbar. Der
Supervisionstag findet ab 18 Teilnehmer*innen statt.

QR Code zur Anmeldung:

Annullationsbedingungen

Bis 3 Wochen vor der Weiterbildung wird eine Abmeldung kostenlos entgegengenommen.
Bei spaterer Abmeldung und bei Absenz ist die ganze Gebuhr fallig. Wird eine Ersatzperson
bekanntgegeben, entstehen keine Kosten.

Vorbereitung
Bitte bringen Sie Ihre Fragen und Beispiele mit.

Organisation
Matthias Spalinger, Anthrosocial, Beitenwil 61, 3113 Rubigen, Tel. 031 838 11 29 Mail:
matthias.spalinger@anthrosocial.ch

Kursort

Volkshausstiftung Zirich, Stauffacherstrasse 60, 8004 Zirich

Ab Hauptbahnhof Zirich, Tram Nr. 3 und 14 bis Station Stauffacher
Ab Bellevue, Tram Nr. 2 und 9 bis Stauffacher

Ab Hardplatz, Bus Nr. 31 und Tram 8 bis Station Helvetiaplatz
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